
Zentrum Krokodil

HERBST/WINTER 2023/2024
Programmheft Nr. 61/Aug. 2023

25

JA
HR

E



Inhalt

Regelmässige Angebote

Kinderbetreuung

Eltern & Kinder

Kinder

Begegnung

Erziehung & Beratung

Dienstleistung

Informationen und (Förder-)Mitgliedschaft

Veranstaltungen 4–5

6–7

8–9

10–11

12–14

16

17

18–19

Zentrum Krokodil für Eltern & Kinder 
Friedrichstrasse 9 
8051 Zürich 
Tel. 044 321 21 22 
krokodil@zentrumelch.ch 
www.zentrumelch.ch/krokodil

Externe Kursanbieter 
Die mit diesem Symbol gekennzeichneten Kurse oder Angebote werden von externen Anbietern 
durchgeführt. Diese tragen die Verantwortung für die Qualität und Administra tion des 
Angebots. Die Familienzentren des Vereins ELCH bieten Ihnen einen hohen Standard sämtlicher 
Angebote. Wir danken Ihnen für positive oder negative Rückmeldungen zum Angebot.

Preise M/NM
Preise für Mitglieder sind mit M, Preise für Nichtmitglieder mit NM gekennzeichnet.

Verein ELCH für Eltere & Chind 
Regensbergstrasse 209   
8050 Zürich 
Tel. 044 225 77 88 
www.zentrumelch.ch

Postcheck-Konto: 80-16079-2
IBAN: CH71 0900 0000 8001 6079 2

Der Verein ELCH wird durch das Sozialdepartement der Stadt Zürich unterstützt und ist als gemeinnützig anerkannt.

Rund ums Baby 15



3

Liebe Leserin, lieber Leser

Schon gehen wir der dunkleren Jahreszeit entgegen, aber wir feiern weiter das 25 Jahre 
Jubiläum des Vereins ELCH unter dem Motto «Gelebte Vielfalt». Wo finden wir die 
Vielfalt? Sehen Sie sich um, Menschen aus verschiedensten Ländern und Kulturen, 
leckeres Gebäck aus dem Balkan, japanische Papierfaltkunst. Wir sind vielfältig und wir 
leben Vielfalt.

Das Zentrum Krokodil ist stark mit seinem Quartier und dessen Bevölkerung verbunden. 
Gerade eben findet eine grosse Veränderung in unserem Quartier statt. Viele Leute 
finden ein neues Zuhause in Schwamendingen, darunter auch viele Familien. Gerne 
heissen wir alle willkommen und laden Sie ein, dem Familienzentrum einen Besuch 
abzustatten.

Unser Zentrum befindet sich in einem alten Gebäude mit einem von alten Bäumen 
umgebenen Garten, unweit des Schwamendingerplatzes. Hier treffen Sie in unkompli-
zierter Atmosphäre auf Familien aus dem Quartier. Kinder haben bei uns Platz zum 
Spielen. Die Eltern können sich mit einem feinen Kaffee und selbstgebackenem Kuchen 
verwöhnen, dürfen aber auch ohne zu konsumieren verbleiben. Hier erhalten Sie 
Auskunft zu Aktivitäten und Veranstaltungen im Zentrum oder im Quartier. Die Mütter-
beratung, unbürokratische Kinderbetreuung, Spielgruppen oder Deutschkurse und vieles 
mehr finden in unseren Räumen statt. Man trifft sich, kennt sich und vernetzt sich.

Neu betreiben wir auch ein Gemüsedepot des Huebhof bei uns. Einmal die Woche kann 
man mit Abo leckeres Bio-Gemüse beziehen.

Herzliche Grüsse
Ihre Barbara Jakupi
Zentrumsleiterin

Folgen Sie uns,  
wir halten Sie auf dem Laufenden. 
 
 
 
Facebook   Instagram   LinkedIn

Anwesend im Büro jeweils  
Dienstag und Donnerstag              
9.00–12.00 und 13.30–17.00 Uhr
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VERANSTALTUNGEN

September 2023
SA 02.+ SO 03.09.23      12.00–19.00

Schwamendinger Chilbi
Wir sind an der Chilbi mit Päcklifischen dabei! 
Wir freuen uns auf euren Besuch an unserem 
Stand.  

MI 06.09.23      14.00–16.00

Kafi Plus Basteln
Portugal hat eine reiche Tradition in Kunsthand-
werk. Mit den Kindern ab 3 Jahren kreieren wir 
typische Muster. Fr. 1 

MI 13.09.23      14.00–16.00

Kafi Plus Flohmarkt 
Flohmarkt von Kindern für Kinder. Spiele, Bücher 
und Spielsachen verkaufen.   KK 

MI 27.09.23      11.30–13.30

Kafi Plus Pizza-Plausch
Geniessen Sie mit den Kindern eine ofenwarme 
Pizza, die Ferienträume weckt.  Fr. 12*  KP 

Oktober 2023
MI 25.10.23      15.00

Kafi Plus Kasperli
«De Prinzessin ihre Edelstei». Die Platzzahl ist 
begrenzt. Fr. 7*  KK 

SA 28.10.23 13.15–17.00

Willkommensanlass
Lernen Sie bei einem Rundgang mit Apéro 
Institutionen in Schwamendingen kennen. 
Details unter www.qvs.ch  ZL

November 2023
MI 01.11.23      11.30–13.30

Kafi Plus Pizza-Plausch

Geniessen Sie mit den Kindern eine ofenwarme 
Pizza, die Ferienträume weckt.  Fr. 12*  KP 

FR 10.11.23 14.00–16.00

Räbeliechtli schnitzen
Bei uns kannst du eine Räbe für den Umzug 
schnitzen. Wir stellen Material und Räben zur 
Verfügung. Infos unter www.qvs.ch Fr. 2  KK 

Dezember 2023
FR 01.12.23 14.00–16.00

Kafi Plus Grittibänzbacken
Mit den Kindern formen und dekorieren wir 
Grittibänzen – ein traditionelles Adventsgebäck!  
 Fr. 5  KK 

MI 06.12.23 15.00

Kafi Plus Samichlaus
Der Samichlaus kommt aus dem tiefen Wald zu 
uns zu Besuch.  Fr. 3  KK 

FR 08.12.23 18.30–19.30

Waldweihnacht
Der Quartierverein organisiert auf der Ziegelhöhe 
eine Feier mit Feuer, Liedern und Guetzli. Wir 
sind dabei! Details unter www.qvs.ch  

SA 09.12.23 10.00–13.00

Weihnachtsspecial
Müssen Sie noch Weihnachtsgeschenke 
besorgen? Wir betreuen derweil Ihre Kinder. 
 Fr. 20*  KB

25
Jubiläums- 

aktion
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FR 15.12.23     14.00–16.00

Kafi Plus Basteln
Das Gestalten von Weihnachtsgeschenken 
schafft ein Gefühl von Vorfreude.  Fr. 1 
  

MI 20.12.23 15.00

Kafi Plus Kasperli
«D Wiehnachtsgschänkli sind verschwunde». Die 
Platzzahl ist begrenzt.  Fr. 7*  KK

Januar 2024
MI 24.01.24 15.00

Kafi Plus Kasperli
«De Kasperli und de Winter wo nöd wet cho». Die 
Platzzahl ist begrenzt. Fr. 7*  KK 
  

MI 31.01.24 11.30–13.30

Kafi Plus Pizza-Plausch
Geniessen Sie mit den Kindern eine ofenwarme 
Pizza, die Ferienträume weckt.  Fr. 12*  KP 

Februar 2024
MI 07.02.24     14.00–16.00

Kafi Plus Basteln
Du fertigst selber lustige Fasnachtsinstrumente 
an. Fr. 5  KK

 Anmeldung erforderlich
KP Kafi Plus, Tel. 078 601 64 79, kafiplus.krokodil@zentrumelch.ch
KK  Kurs- und Kulturgruppe, Tel. 078 241 58 72, kultur.krokodil@zentrumelch.ch
ZL Zentrumsleitung, Tel. 044 321 21 22, krokodil@zentrumelch.ch

Begegnung
Eltern & Kinder
Kinder

VERANSTALTUNGEN

Zu einigen Anlässen müssen Sie sich anmelden, diese sind mit  gekennzeichnet. Anmeldefristen, 
genaue Angaben zu den mit * gekennzeichneten Preisen und weitere Informationen finden Sie auf 
unserer Website: www.zentrumelch.ch/krokodil

Schulferien und Feiertage in der Stadt Zürich

Knabenschiessen 11. September 2023
Herbstferien 9. bis 20. Oktober 2023
Weihnachtsferien 25. Dezember 2023 bis 5. Januar 2024
Sportferien 12. bis 23. Februar 2024

25

25

Jubiläums- 
aktion
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KINDERBETREUUNG

Kinderbetreuung

Brauchen Sie eine Kinderbetreuung? Gerne betreuen wir Ihr Kind in unserem Kinderraum, der 
spannende Anregungen für Entdeckungslust und viel Platz für Fantasie und Kreativität 
bietet. Auch ein Aussenspielplatz ist vorhanden. Es ist keine Voranmeldung nötig. Bei 
Kindern mit besonderen Bedürfnissen sprechen Sie bitte unsere Mitarbeiter*innen an.

Tag/Zeit Dienstag bis Freitag, 8.30–11.30 Uhr

Raum Kinderraum 2

Alter Kinder ab 6 Monaten bis ca. Kindergartenalter

Kosten Halbtag Fr. 12.– M / Fr. 15.– NM, Geschwisterrabatt 
10er-Abo (nur für Mitglieder):
erstes Kind Fr. 120.– (plus 1 Gratisbetreuung), 
Geschwister Fr. 70.– (plus 1 Gratisbetreuung)

Auskunft Während der Sekretariats-Öffnungszeiten: Tel. 044 321 06 21, 
während der Betreuungs-Öffnungszeiten: Tel. 044 321 21 45, 076 507 25 43, 
ausserhalb der Öffnungszeiten E-Mail an kibe.krokodil@zentrumelch.ch

Kinderbetreuung am Abend

Während Sie im Kino sind, chic essen gehen oder einfach zu Hause einen ruhigen Abend 
geniessen, erhalten die Kinder ein leckeres Abendessen. Nach dem Essen wird eine Ge-
schichte erzählt oder wir spielen zusammen.                                                   

Daten Freitag, 29. September, 27. Oktober und 24. November 2023

Zeit 17.00–21.00 Uhr

Raum Treffpunkt und Innenspielplatz

Kosten Fr. 20.– M / Fr. 25.– NM

Auskunft & Anmeldung Anmeldung jeweils bis am Vortag unter Tel. 076 507 25 43, 
kibe.krokodil@zentrumelch.ch. Für Fragen zur Betreuung 
während der Betreuungsöffnungszeiten Tel. 044 321 21 45
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KINDERBETREUUNG

Spielgruppe «Zwerg»

Wir spielen, singen, bewegen uns, forschen und sind kreativ. So bereiten wir die Kinder auf 
einen guten Start in den Kindergarten vor.  Die Gruppen werden durch ausgebildete Spiel-
gruppenleiterinnen geleitet und wir arbeiten in Teams von 2 bis 3 Betreuungspersonen.

Raum Kinderraum 1 und Garten

Alter Kinder ab 2½ Jahren

Kosten 1 x pro Woche Fr. 95.–/pro Monat, inkl. Material und Znüni 
2 x pro Woche Fr. 190.–/pro Monat, inkl. Material und Znüni

Auskunft & Anmeldung Barbara Jakupi, Tel. 078 803 75 12, jakupi@sunrise.ch

«Zwerg Brabbel» 
Geschichten, Lieder, Verse, Gespräche, spielerisch und in Bewegung die Freude an der Spra-
che entdecken. Das sind die Schwerpunkte im «Zwerg Brabbel». Barbara Jakupi arbeitet nach 
den neuesten Ansätzen der frühen Sprachbildung und -förderung.

Tag/Zeit Montag und Mittwoch, 8.45–11.15 Uhr

«Zwerg Purzel» 
ist «zahnfreundlich»-zertifiziert . Als ausgebildete Zahnärztin sensibilisiert Maritza Arias Ortiz 
die Kinder spielerisch, den Zähnen Sorge zu tragen. Im «Zwerg Purzel» wird der Bewegung 
bewusst Raum gegeben.

Tag/Zeit Dienstag und Donnerstag, 8.45–11.15 Uhr

«Gartenzwerg» 
Drinnen und draussen erforschen die «Gartenzwerge» die Natur. Unter der kundigen Leitung 
von Gabriela Schmid Giudice lernen die Kinder den Verlauf der Jahreszeiten kennen.

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00–16.30 Uhr
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ELTERN & KINDER

Krabbel-Krokodile  

Mamis und Papis aufgepasst! Die Kleinen krabbeln in geschütztem Rahmen herum und die 
Eltern können Kontakte knüpfen. Bei einem Kaffee oder Tee könnt ihr plaudern, euch kennen-
lernen und euch zu interessanten Themen austauschen. Welche Themen besprochen werden, 
entscheiden die Teilnehmenden.

Tag/Zeit Montag, 9.30–11.00 Uhr

Raum Kinderraum 2

Alter Mütter und Väter mit Babys zwischen 0 und 24 Monaten

Kosten Pro Mal Fr. 4.50 M / Fr. 6.– NM, 5er-Abo Fr. 22.50 M / Fr. 30.– NM

Auskunft Sekretariat, Tel. 044 321 06 21, Tel. 076 507 25 43,
kibe.krokodil@zentrumelch.ch

Interna Translations AG • Zentralstrasse 47 • CH-8003 Zürich
internatrans.ch • interna@internatrans.ch • Telefon +41 44 450 88 00

Fachübersetzungen in über 50 Sprachen

Zürih Türk Başkonsolosluğu tercümanıyız
Servizi linguistici per il consolato italiano

Übersetzung
nötig?
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Eltern-Kind-Turnen

In der Turnhalle Probstei turnen, springen und toben die Kinder gemeinsam mit ihren Eltern 
herum. Sie probieren die tollsten Kunststücke aus, entdecken neue Fähigkeiten und haben 
ganz viel Spass!

Tag/Zeit Samstag, 10.00–11.00 Uhr 
(ausser während der Schulferien)

Raum Turnhalle Probstei

Alter Kinder von 2½ bis 8 Jahren in Begleitung

Kosten Fr. 120.– M / Fr. 150.– NM pro Erwachsene*r mit Kind, für ein Semester 
(Preisreduktion ab 2 Kindern)

Auskunft & Anmeldung Sekretariat, Tel. 044 321 06 21,  elki.turnen.krokodil@zentrumelch.ch

ELTERN & KINDER
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Russisch für Kinder

In spielerischer Form werden diverse sprachliche Fertigkeiten altersgerecht gefördert:  Wir 
lernen Natur und Umwelt kennen, inszenieren kleine Spiele und spielen Puppentheater, 
lösen Rätsel, singen Lieder, malen, basteln, lesen Bücher und hören klassische Musik – und 
all das mit viel Freude und Spass!

Daten Freitag, 25. August 2023 bis 12. Juli 2024, Eintritt jederzeit möglich

Zeit 9.15–11.45 Uhr (für 2- bis 3-Jährige) 
13.45–16.15 Uhr (für 4- bis 5-Jährige)
16.40–18.20 Uhr (für Schulkinder)

Raum Vormittags: Kinderraum 1 / nachmittags: Kinderraum 2

Alter Kinder ab 2 Jahre

Kosten Fr. 63.– bis Fr. 180.– im Monat

Auskunft & Anmeldung Svetlana Bernhard, BFZ Skaska, Anmeldung unter Tel. 076 558 13 32, 
skaska@skaska.ch, www.skaska.ch

KINDER

Infos zu Kursen, Events und Workshops:
Web: www.dancepoint12.ch
Facebook: Dancepoint12
Instagram: dancepoint12_ch

INFOS UND ANMELDUNG: info@dancepoint12.ch, 079 744 94 59

Diverse Tanz- und Fitnesskurse für Mini-Kids, Kids, Teens und Erwachsene 
an den Standorten Schwamendingen, Örlikon und Altstetten

D!s Dance Club, D!s-Kids-Club-Kurse 
(by Detlef D! Soost)–Lerne jeden Monat 
eine neu Choreografie zu den aktuellen Hits 
aus den Charts und profitiere von den vielen 
Aktionen und Specials.
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Ein Kindergeburtstag steht an?

Gerne organisieren und betreuen wir für Sie den Kindergeburtstag! Sie wählen das Thema 
aus einer der 6 Motto-Partys. Inbegriffen sind Raummiete, 2 Betreuungspersonen, Deko, 
Animation, Mitgebsel, Getränke und ein gesunder Snack für max. 12 Kinder. Kuchen muss 
mitgebracht werden.                                                             

Tag/Zeit Mittwoch, 14.00–16.00 Uhr

Raum Kinderraum 2

Alter Kinder von 4 bis 8 Jahren

Kosten Fr. 220.–

Auskunft & Anmeldung Rita Guerreiro, Tel. 078 241 58 72, 
kultur.krokodil@zentrumelch.ch

KINDER

Schachkurs für Kinder «Chess Kings»

Schach – das Spiel der Könige. Auch jüngere Kinder fasziniert dieses strategische Brettspiel. 
Dieser Grundkurs eignet sich für Anfänger und hat zum Ziel, den Kindern die grundlegenden 
Elemente des Schachspiels zu vermitteln. Sie machen sich mit dem Brett und der Schach-
notation vertraut, lernen die Gangarten der Figuren kennen und beherrschen am Ende des 
Grundkurses die verschiedenen Konzepte wie Abtausch, Verteidigung, Fesselung, Doppelan-
griff und mehr.

Tag/Zeit Freitag, 15.30 Uhr (neu!) Anfängergruppe 
Freitag, 16.10 Uhr Intermediate leicht 
Freitag, 17.00 Uhr Intermediate (auf Russisch)

Raum Kursraum

Alter Kinder von 5 bis 9 Jahren

Kosten Fr. 360.– pro Semester (inkl. Arbeitsunterlagen)

Eintritt Jederzeit möglich

Leitung Viacheslav Dinerchtein

Auskunft & Anmeldung Anmeldung unter Tel. 078 972 30 10, 
schach@dinerchtein.com, www.chesskings.ch
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BEGEGNUNG

Kafi Plus

Hier können Sie Menschen kennenlernen, neue Kontakte knüpfen und sich mit anderen aus-
tauschen. Sie können aber auch einfach einen Kaffee trinken, während die Kinder spielen. Im 
Kafi Plus finden dann und wann anregende Anlässe statt: Bastelaktivitäten, Fachvorträge, 
Lese-Animation etc. Es bietet so die Möglichkeit, andere Besucher*innen aus dem Quartier 
kennenzulernen. WLAN und Elternzeitschriften stehen zur Verfügung. Fragen Sie bei unserer 
Mitarbeiterin /unserem Mitarbeiter nach.

Tag/Zeit Montag bis Freitag, 8.30–11.30 Uhr und 13.30–17.00 Uhr
(während der Herbst- und Sportferien: 13.30–17.00 Uhr)

Raum Treffpunkt

Auskunft Minh Chau Glattfelder und Celia Da Silva, 
Tel. 078 601 64 79, kafiplus.krokodil@zentrumelch.ch

Innenspielraum 
Sie geniessen Kaffee und gute Gespräche. Währenddessen vergnügen sich die Kinder in 
unserem mit vielen Bewegungselementen ausgestatteten Innenspielraum, der viele Möglich-
keiten für Bewegung, Spiel und Spass bietet.

Tag/Zeit Montag bis Freitag, 8.30–11.30 Uhr und 13.30–17.00 Uhr
(während der Herbst- und Sportferien: 13.30–17.00 Uhr)

Gartenterrasse mit Spielplatz 
Ein verwunschener, wilder Garten mit Sandkasten und Schaukel lädt zum Spielen ein. Und 
damit Sie Ihre Kinder immer im Blick haben, bewirten wir Sie auf der Gartenterrasse mit 
unseren feinen Kafispezialitäten. 

Tag/Zeit Montag bis Freitag, 8.30–11.30 Uhr und 13.30–17.00 Uhr 
(während der Herbst- und Sportferien: 13.30–17.00 Uhr)

Femmes-Tische

Die Gesprächsrunden für Migrantinnen, die in der Stadt Zürich leben, finden in privatem 
Rahmen in der Muttersprache der Teilnehmerinnen im Raum Treffpunkt statt. 

Siehe Folgeseite >>
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BEGEGNUNG

Femmes-Tische in albanischer Sprache

Daten Mittwoch, 6. September, 8. November 2023 und 17. Januar 2024

Zeit 9.30–11.00 Uhr

Auskunft Valbona Gashi, Moderatorin Femmes-Tische,  
Tel. 079 354 20 93, www.femmestische.ch

Femmes-Tische in tamilischer und englischer Sprache

Daten Donnerstag, 7. September, 26. Oktober und 23. November 2023

Zeit 9.30–11.00 Uhr

Auskunft Nandini Puventhrasingam, Moderatorin Femmes-Tische, 
Tel. 078 865 12 36, www.femmestische.ch

Femmes-Tische in portugiesischer Sprache

Daten Donnerstag, 14. September, 16. November 2023 und 18. Januar 2024

Zeit 9.30–11.00 Uhr

Auskunft Michelle Carneiro Baumann, Moderatorin Femmes-Tische, Tel. 079 484 48 29, 
michellecarneirobaumann@gmail.com, www.femmestische.ch

Femmes-Tische in russischer Sprache

Daten Freitag, 1. September, 10. November und 8. Dezember 2023

Zeit 9.30–11.00 Uhr

Auskunft Rimma Kosheleva, Moderatorin Femmes-Tische, Tel. 076 760 79 01, 
korimm2000@gmail.com, www.femmestische.ch

Femmes-Tische in Farsi und Dari

Daten Freitag, 8. September und 6. Oktober 2023

Zeit 14.00–15.30 Uhrr

Auskunft Sonia Yavari, Moderatorin Femmes-Tische,  
Tel. 077 494 65 74,  www.femmestische.ch
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Konversationskurs Deutsch

Verstehen, verstanden werden, reden, erzählen und diskutieren: Nach unserem Kurs fällt  
Ihnen die Kommunikation im Alltag leichter. Wir legen den Schwerpunkt dieses Kurses auf 
die mündliche Kommunikation, Wortschatzübungen und Diskussionen. Diesen Kurs empfeh-
len wir ab Niveau A2. 

Daten Donnerstag, 14. September 2023 bis 11. Juli 2024

Zeit 18.00–19.50 Uhr

Raum Kursraum

Eintritt Jederzeit möglich

Auskunft & Anmeldung HEKS, Anmeldung unter Tel. 044 360 89 70, 
konversation@heks.ch

Deutschkurs für Anfänger*innen 

Für Personen, die in der Stadt Zürich wohnen und in ihrem Quartier Deutsch lernen und 
heimisch werden wollen. Lernziele: Nach dem Besuch der beiden Kursniveaus A1.1 und A1.2 
können Sie vertraute, einfache Sätze verstehen und verwenden. Sie können über Themen 
wie Wohnen, Schule, Arbeit, Familie, Gesundheit auf Deutsch kommunizieren. Sie können 
einfache Texte auf Deutsch lesen und verstehen sowie kurze Mitteilungen (z. B. E-Mail oder 
WhatsApp) schreiben. Sie lernen Ihr eigenes Quartier und die Stadt Zürich besser kennen. Sie 
finden sich im Schweizer Alltag zurecht.

Kurs 1 (A1.1) 
Daten/Zeit

12. September 2023 bis 8. Februar 2024
Dienstag und Donnerstag 9.00–11.15 Uhr

Kurs 2 (A1.2) 
Daten/Zeit

13. September 2023 bis 9. Februar 2024 
Mittwoch und Freitag 9.00–11.15 Uhr

Raum Kursraum

Kosten Fr. 450.– / Semester (90 Lektionen)  in 2 Raten à Fr. 225.–
Lehrmittel separat ca. Fr. 25.50
Kinderbetreuung Fr. 125.– pauschal pro Semester 
(Teilnehmende im Besitz einer KulturLegi und mit Wohnsitz in der Stadt Zürich 
erhalten bei einer Kurspräsenz von 70% die Kurskosten, Lehrmittel und 
Kinderbetreuung zu 100% rückerstattet.)

Auskunft & Anmeldung AOZ, Administration BAI, 
Eggbühlsttrasse 15, 8050 Zürich, 
Tel. 044 415 64 00, admin.dkg@aoz.ch

BEGEGNUNG
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RUND UMS BABY

Babymassage

Die Babymassage ist gut für die Gesundheit von Babys ab der 6. Woche und fördert Ihre 
Beziehung zu Ihrem Kind. In der Gruppe können Sie unter Anleitung einer Mütter- und Vä-
terberaterin die Babymassage kennenlernen und Ihr Kind massieren. 

Tag/Zeit Donnerstag, 14.00–15.00 Uhr

Raum Kinderraum 2

Alter Für Säuglinge ab der 6. Woche

Kosten Dies ist ein kostenloses Angebot der 
Mütter- und Väterberatung Stadt Zürich.

Leitung Mütter- und Väterberatung der Stadt Zürich

Auskunft & Anmeldung Telefon 044 412 76 00, www.stadt-zuerich.ch/mvb

KINDSEIN UND ELTERNSEIN 
IST NICHT EINFACH.  
WIR BERATEN ELTERN  
UND BEGLEITEN KINDER. 

Beratungsstelle für Eltern und Kinder
Hallwylstrasse 29, 8004 Zürich
Tel. 044 242 75 33, PC 80-56266-3
E-Mail: info@pinocchio-zh.ch, www.pinocchio-zh.ch
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ERZIEHUNG & BERATUNG

Mütter- und Väterberatung

Haben Sie Fragen zu Ernährung, Schlaf, Erziehung, Entwicklung und Pflege Ihres Kindes? Wir 
beraten und informieren Sie kostenlos und professionell in Ihrer anspruchsvollen Aufgabe als 
Eltern von Kindern bis zum Alter von fünf Jahren. 

Tag/Zeit Montag, 14.30 Uhr und 16.00 Uhr, mit Voranmeldung
Montag, 15.00–16.00 Uhr, ohne Voranmeldung

Raum Kursraum

Preis Dies ist ein kostenloses Angebot der Stadt Zürich.

Veranstalter Soziale Dienste der Stadt Zürich

Anmeldung & 
Telefonberatung 

Tel. 044 412 76 00, weitere Informationen sowie 
die Online-Anmeldung finden Sie unter 
www.stadt-zuerich.ch/mvb

Steuererklärung

Brauchen Sie Unterstützung bei der Steuererklärung? Gerne helfe ich Ihnen dabei. Lang-
jährige Erfahrung und soziale Tarife zeichnen meinen Service aus.

Tag/Zeit Nach telefonischer Anmeldung

Kosten Je nach Aufwand (soziale Tarife)

Auskunft B. Kolodziejczyk, Tel. 078 896 68 14

Mobile Sozialberatung

Caritas Zürich bietet eine mobile und kostenlose Sozialberatung für Familien in Schwamen-
dingen. Wir beraten Sie bei Fragen rund um die soziale Integration, Förderung der Kinder in 
der Schule oder zur Ausbildung, zu den Finanzen und vieles mehr. 

Tag/Zeit Dienstag, 14.00–18.00 Uhr

Raum Kursraum

Leitung Andrea Gärtner, Sozialarbeiterin Caritas,  
a.gaertner@caritas-zuerich.ch, Tel. 079 865 42 98

Auskunft Keine Anmeldung erforderlich, kommen Sie einfach vorbei!
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Weitere Informationen zu den Räumen unter www.zentrumelch.ch/krokodil > Räume

Küche Garten

Kleinkinderraum

Vermietung unserer Räume für Ihren Anlass

Sie wollen einen Kindergeburtstag oder ein Fest mit Ihrer Familie feiern und wissen nicht 
wohin? Unsere Räume und unser Garten mit dem Spielplatz können für Ihren Anlass gemietet 
werden. Nehmen Sie mit uns Kontakt auf, wir geben gerne Auskunft.

Öffnungszeiten Montag, Donnerstag und Freitag, 9.00–11.00 Uhr 

Auskunft Während der Öffnungszeiten bei Dubravka Milanovic, 
Tel. 044 321 06 21, vermietung.krokodil@zentrumelch.ch

Treffpunkt Innenspielraum

DIENSTLEISTUNG

Wichtige Telefonnummern

Sanität, Ambulanz 144
Rega 1414
Feuerwehr 118
Polizei 117
Kinder-/Jugendnotruf 147
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Ihre Infostelle
Die Zentrumsleiterin des Zentrums Krokodil gibt Familien mit Kindern bis ins Primarschulal-
ter gern kostenlose Auskünfte. Schauen Sie einfach im Büro des Zentrums Krokodil vorbei 
oder kontaktieren Sie uns telefonisch bzw. per E-Mail.

Büro-Öffnungszeiten Dienstag und Donnerstag, 9.00–12.00 Uhr und 13.30–17.00 Uhr

Adresse Friedrichstrasse 9, 8051 Zürich

Website www.zentrumelch.ch/krokodil

INFORMATIONEN

Ansprechpersonen

Zentrumsleitung Barbara Jakupi, Tel. 044 321 21 22, krokodil@zentrumelch.ch

Assistenz Zentrumsleitung Nuray Dogan Tatar, Tel. 044 321 21 22, assistenz.krokodil@zentrumelch.ch

Kinderbetreuung Gabriela Schmid Giudice, Tel. 044 321 21 45,
Dronma Schlegel, Tel. 076 507 25 43, kibe.krokodil@zentrumelch.ch

Sekretariat & Vermietung Dubravka Milanovic, Tel. 044 321 06 21, vermietung.krokodil@zentrumelch.ch

Kafi Minh Chau Glattfelder, Tel. 078 601 64 79, 
Celia Da Silva, kafi.krokodil@zentrumelch.ch

Kurs- & Kulturgruppe Rita Guerreiro, Tel. 078 241 58 72 , kultur.krokodil@zentrumelch.ch

Kursbedingungen
Rabatt für Vereinsmitglieder (M)
Die Preise für Vereinsmitglieder sind mit M 
gekennzeichnet. 

Bezahlung
Bei internen Veranstaltungen und Angeboten sind 
die Kosten vor Ort in bar zu zahlen oder per TWINT. 
Bei Angeboten von externen Anbietern gelten die 
Zahlungskonditionen der Kursanbieter*innen.

Kinderbetreuung
Bei einem Kurs oder einem Angebot ist die 
Kinderbetreuung in der Regel nicht inbegriffen. 
Spezialtarife bei einzelnen Angeboten sind jedoch 
möglich und werden speziell kommuniziert.

Absenz/Kursabbruch 
Bei internen Angeboten berechtigen Absenzen oder 
ein Kursabbruch in der Regel zu keiner Rückerstattung
des Kursgeldes. Bei Angeboten von externen Anbietern
gelten die Konditionen der Kursanbieter*innen.

Kursbestätigung
Der Verein ELCH stellt keine Kursbestätigungen aus.

Teilnehmerzahl
Gewisse Kurse werden erst ab einer bestimmten 
Teilnehmerzahl durchgeführt. 

Bei Fragen nehmen Sie bitte mit der Zentrums- 
leiterin oder den Kursanbietenden Kontakt auf.
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Auflage: 1'000 Exemplare Erscheinung: Zwei Mal jährlich (Februar und August) Druck: Printoset, Zürich (auf FSC-zert. 
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Die nächste Ausgabe erscheint am 19. Februar 2024.

Vorname  Nachname 

Strasse    Hausnummer

PLZ   Ort

E-Mail    Telefon

	Ich möchte über die Neuigkeiten aus dem Verein ELCH informiert werden und den Newsletter abonnieren.  
 (Bitte E-Mail-Adresse angeben.)

Datum Unterschrift

 
Die Adresse wird ausschliesslich für den aufgeführten Zweck aufgenommen. 
Die Anmeldung gilt für ein Kalenderjahr und wird ohne Gegenbericht automatisch um ein Jahr verlängert. 

Anmeldung 
	
	Ich/Wir möchten Mitglied werden (Fr. 50.–/Jahr).
	Ich/Wir möchten Freund*in werden (ab Fr. 50.–/Jahr).

	Frau          Mann          Divers          Familie    Organisation

Zahlungsart
	hat den Beitrag mit Twint bezahlt
	hat den Beitrag bar bezahlt
	wünscht einen Einzahlungsschein

Zentrum

Angebot

Visum MA

Ve
rs

io
n 

Au
g‘ 
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Um das breite Angebot und die Familienunterstützung in unseren Familienzentren 
aufrechtzuerhalten, sind wir auf jedes einzelne Mitglied und jede*n  
Freund*in angewiesen. Möchten Sie uns unterstützen? 

Dann freuen wir uns über Ihre Anmeldung mit dem angefügten  
Anmeldeformular oder online unter:  
www.zentrumelch.ch/mitgliedschaft

Herzlichen Dank für Ihr uns entgegengebrachtes Vertrauen!

MITGLIED ODER 
FREUND*IN WERDEN



Verein ELCH
für Eltere & Chind
Regensbergstrasse 209
8050 Zürich

SO FINDEN SIE UNS

Sie können das Zentrum Krokodil bequem mit dem öffentlichen Verkehr erreichen: ab Bahn-
hof Oerlikon oder Schwamendingerplatz bis Haltestelle Friedrichstrasse (Linie 75).

Bushaltestelle 
Friedrichstrasse 75

Winterthurerstrasse

Bushaltestelle 
Tulpenstrasse 61/62

Tulpenstra
sse

Friedrichstrasse

Saatlenstrasse

Schwamendingerplatz

Bahnhof Oerlikon

Ahornstrasse
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Tulpenstrasse 61/62
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